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株式会社ジヴァスタジオ 

 

プロの「ノウハウ」×「テクノロジー」から生まれた美容機器ブランド「icoelle（イコエル）」を展開する株式会社ジ

ヴァスタジオ（本社：東京都渋谷区、代表取締役：深野 実）は、表情筋研究家の間々田佳子氏が監修

した、もたついたフェイスラインと口まわりにアプローチする家庭用EMS美顔器「イコエル フェイシャルリフトコア」

（税込25,850円）を発売しました。 

※1: 装着により肌を物理的に持ち上げること  

 

本商品は、フェイスバンドによる物理的な引き上げと、EMSによる筋肉への電気刺激を掛け合わせた新感覚の

美顔器で、年齢とともに気になるフェイスラインのもたつきや、スッキリしない顔印象へ効率的にアプローチします。 

 

 

 

■開発背景：見た目印象の鍵は“シワ寄せ筋”にあり 

年齢を重ねるにつれて増える、顔の悩み。実はその悩みの多くは、フェイスラインのもたつき、ブルドッグ顔、深いほ

うれい線やマリオネットラインなど、顔の下半分に集中しています。 

 

≪物理的Vリフト※1≫ 

   表情筋研究家・間々田佳子監修！ 

“引き上げながらEMSで鍛える”新感覚美顔器「イコエル フェイシャルリフトコア」が登場 



 

 

※画像はイメージです 

 

これらのお悩みの大きな原因は、加齢やお顔の運動不足による「表情筋の衰え」、そして口まわりの「シワ寄

せ筋」にあります。 

 

顔筋トレのスペシャリストである間々田佳子氏は、累計57万部を突破する著書や、のべ5万人以上の指導

経験から、「若々しいフェイスラインを保つには、顔の下半分にあるシワ寄せ筋をゆるめ、上半分の筋肉を使って

引き上げることが重要である」という独自の“Vトレメソッド”にたどり着きました。 

 

 
※間々田佳子氏の講演風景 

 

「シワ寄せ筋とは食いしばりなどの普段の表情癖で“頑張りすぎるとシワ寄せがくる筋肉”（咬筋・口角下制筋・

オトガイ筋）のこと。これらの筋肉に無理な力が入ったり、緊張が続いたりすることが、顔の下半分の悩みを引き

起こす一因となります。」と間々田氏は語ります。 



 

この間々田式メソッドをご自宅で簡単に、ハンズフリーで体感できるよう開発されたのが「フェイシャルリフトコア」で

す。 

 

■製品特徴 

1. 【物理的Vリフト※1+EMS】ハンモックのように包み込み、引き上げながら鍛える 

肌あたりのいいシームレス生地を採用したリフトアップバンドが、あご下から肌をしっかりホールド。キャッチアップシー

トが物理的な引き上げをサポートします。 

普段ついつい力を入れてしまう顔の下半分をバンドに預けて脱力しながら、EMSの電気刺激で表情筋を動かし

鍛えるという、これまでにない感覚を体験いただける商品です。 

※1 装着により肌を物理的に持ち上げること 

 

 

 

2. 【独自技術搭載】11種類以上の周波数・表情筋の重なりを狙った電極配置 

表情筋が複雑に折り重なる部分にゲル不要の特殊電極を配置。 

「スイッチブーストテクノロジー®」を採用し、11種類以上の周波数を組み合わせることで、EMS特有のピリピリ

感を抑えながら心地よく広範囲の表情筋を刺激します。 

 

 

 



 

目的別に選べる2つのプログラムを搭載 

-ノーマルモード： 低周波のみで筋肉を心地よく刺激し鍛えるモード  

-ハードモード： 低周波に中周波・高周波を加え、より深くの筋肉まで刺激ししっかり鍛えるモード 

 

3.【エビデンス取得済】リフトアップ※2に重要な筋肉へWアプローチ 

本商品は、EMSで表情筋を刺激するとともに、フェイスバンドを組み合わせることで、リフトアップに関わる筋肉と

硬くなりがちな筋肉の双方にアプローチします。 

第三者機関による検証では、EMSのみの使用と比較して、フェイスバンドを併用（装着）してEMSを使用した

場合、大頬骨筋などのリフトアップに関わる筋肉の「筋厚」がより大きく増加し、硬くなりがちなオトガイ筋などのシ

ワ寄せ筋の「筋硬度」が低下することが確認されました。  

※2 EMSで表情筋を鍛えることによる 

 

≪使用前後の比較≫ 

-大頬骨筋（口角を引き上げる筋肉）： 筋厚が約152%にUP  

-口角挙筋（口角を真上に引き上げる筋肉）： 筋厚が約150%にUP 

-オトガイ筋・口角下制筋・咬筋： 筋硬度の低下を確認  

 

【試験概要】 

対象者：50〜60代の一般成人女性5名 

測定方法：未使用時と「フェイシャルリフトコア（EMS＋フェイスバンドあり）」をノーマルモードで10分間使用し

た直後の筋肉の状態（筋厚・筋硬度）を比較・測定。 

※本製品は医療機器ではありません。データは機器使用時の状態変化を確認したものであり、効果効能を保

証するものではありません。効果や体感には個人差があります 

 

4.【使いやすさへのこだわり】ストレスフリーな“ながら美容”を実現 

-軽量＆コードレス： 約56gの薄型・軽量設計。リモコンまたはコントローラーのみで簡単操作が可能。 

-防水設計（IPX5）： バスタイムでも使用でき、日々の習慣にスムーズに取り入れられます。 

-強さ15段階調整： お好みの強さで無理なく続けられます。 

 

  



 

■商品概要 

商品名：イコエル フェイシャルリフトコア 

 

 

メーカー希望小売価格：25,850円（税込） 

自社サイト：https://shop.zyva.jp/shop/products/T-040_pink 

 

カラー：スモーキーピンク / ペールアクア 

主な仕様： 

・電源：充電式（リチウムイオン電池内蔵 55mAh/3.7V） 

・消費電力：0.15W 

・サイズ：約W380×D84×H19mm 

・重量：約56g（フェイスバンド＋コントローラー） 

・電池持続時間：約100分（1モード10分を10回） 

・セット内容：フェイスバンド、コントローラー×2、充電用ケーブル、リモコン（テスト電池CR2025付）、取扱説

明書（保証書付） 

※仕様は変更になる可能性があります。 

 

  

https://shop.zyva.jp/shop/products/T-040_pink


 

■監修者プロフィール 

表情筋研究家 間々田佳子（ままだ よしこ） 

 

 

 

ままだよしこメソッド株式会社代表取締役 / 表情筋研究家 

顔ヨガブームを巻き起こした顔筋トレのスペシャリスト。2020年、最強の表情筋メソッド「コアフェイストレーニング

(R)」を考案。自身のたるみ顔を改善した経験をふまえた指導が話題を呼び、レッスン受講生はのべ5万人以

上、著書は17冊・累計57万部突破を誇る。メディアやイベント出演等、幅広く活躍中。 

 

■ 会社概要 

会社名：株式会社ジヴァスタジオ 

本社：東京都渋谷区広尾1-6-10 Giraffa9階 

代表者：代表取締役 深野 実 

創立：2004年4月 

事業概要：美容・健康商品の企画・製造販売、卸、OEM企画及び販売・宣伝促進の企画・製作 

 

■ お問い合わせ先 

株式会社ジヴァスタジオ 

担当：小向 

TEL：03-5467-7551（代表） 

URL：https://zyva.jp/ 

 

＊「ジヴァスタジオ」ロゴ、商品名は株式会社ジヴァスタジオの商標または登録商標および著作物です。 

＊記載されている会社名及び商品名／サービス名は、各社の商標または登録商標、および著作物です。 

 

https://zyva.jp/

